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 福島県政１５０周年記念・伊達市合併２０周年記念・伊達市レク協会結成３０周年記念 チャレンジふくしま県民運動ふくしま健民アプリポイント対象事業  

第４４回伊達市 見る 知る 歩く 健幸都市伊達市の街＜やながわ＞  

ウォークラリー大会 
 

 

 

  

 

 

 

 

当日の主なプログラム 

●開会のつどい（9：15） ●スタート（9：50～） ●ゴール（１１：10 頃～） 

●軽食提供、休憩、レク体験広場、交通安全ふれあい広場 伊達市商工会女性部主催         ◎希望コースをお選びください。 

「おもてなし抽選会」（ゴール後閉会までの時間）●閉会のつどい（12：15～12：40 大会終了）  １ファミリーコース  ２フレンドコース （両コースとも約 3.5 キロ） 

 

＜参加方法＞                           

○チームで申し込んでください。（３人から６人）個人参加はできません。        

チーム代表は小３以上。希望コースをお選びください。               

〇参加希望チームは、梁川中央交流館(伊達市梁川町字南本町 35 024-577-2233)へ 

参加料を添えてお申し込みください。（月曜日休館） 

○伊達市レク協会(伊達市梁川町字大町 2-42-1 中木雅彦宅)でも受付しています。 

５月 2７日(水)締切りです。お早目にどうぞ。 

くわしくは、伊達市レク協会事務局携帯（090-3365-7968）へお問い合わせ 

ください。 
 

主催 伊達市レクリエーション協会 （N）福島県レクリエーション協会  

後援 福島県 福島県教育委員会 伊達市 伊達市教育委員会 (社福)伊達市社会福祉協議会  

伊達市小中学校校長会 (一社)伊達市振興公社 伊達市商工会 福島民報社 福島民友新聞社  

協力 伊達市スポーツ推進委員会 伊達市商工会女性部 伊達市交通対策協議会 梁川町赤十字奉仕団 

伊達地区交通安全協会梁川部会 (N)伊達氏のふるさと梁川会 福島人権擁護委員協議会伊達市部会 

協賛 阿武隈急行（株） 阿部回春堂 毎日民報梁川販売センター 読売新聞福島民友梁川センター  

マザーヤマキ  この催しは、多くの市民の皆様の善意に支えられて行われています。 

第１４回伊達市 

健幸づくり 

今年もウォークラリーの季節がやってきました。健幸づくりウォークラリーを兼

ねて、開催します。ウォークラリーは、散歩をゲーム化したレクリエーションです。

いろいろなチェックポイントを通過ながら、伊達市再発見をしてみませんか。 

 

 

当日は、ゴール後、出店コー

ナーや交通安全ふれあい広場

など、楽しい催しがあります。 

 

伊達市梁川中央交流館集合 

令和 8年 

雨天決行 


